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El Sveno de Aria

H abia una vez, en las profundidades mas hermosas del
océano, donde la luz del sol se filtraba creando
destellos magicos entre las algas y los corales, vivia una
pequena sirena llamada Aria. Con su cabello rojo como el
coral de fuego y sus ojos azules como el mar mas cristalino,
Aria era conocida en todo el reino submarino por su gracia
y determinacion.

Desde que era muy pequena, apenas una sirenita que
aprendia a nadar entre las anémonas, Aria tenia un sueno
que brillaba en su corazén con mas intensidad que
cualquier perla: participar en los prestigiosos Juegos
Olimpicos del Océano y ganar el gran trofeo de gimnasia
acuatica. No era solo un capricho infantil, era una pasion
que la hacia levantarse cada manana con entusiasmo

renovado.



Lo Preparacion para los Juegos

Aria se entrenaba dia y noche sin descanso, perfeccionando
cada movimiento y pirueta con una dedicacion admirable.
Las corrientes marinas eran su musica, y cada giro en el
agua era como una danza perfectamente coreografiada.
Todo esto sucedia bajo la mirada atenta y divertida de su
entrenador, una langosta de bigotes largos y caracter jovial
llamada Lenny.

Lenny no era un entrenador cualquiera. Habia entrenado a
los mejores atletas del océano y conocia cada secreto de la
gimnasia acuatica. Pero lo que realmente lo hacia especial
era su habilidad para mantener el &nimo alto, incluso en

los momentos mas dificiles del entrenamiento. Era



conocido en todo el océano por su caracter graciosoy
siempre sabia exactamente como levantar el animo de
Aria, incluso en los dias mas duros cuando los musculos

dolian y la fatiga parecia insuperable.

Un dia, mientras realizaban ejercicios de estiramiento
entre las rocas cubiertas de musgo marino, Lenny decidi6

romper la tensidon del entrenamiento.

—Aria, jsabes por qué las langostas no hacemos gimnasia
acuatica? —pregunt6 Lenny mientras movia sus pinzas
torpemente, tratando de imitar uno de los elegantes
movimientos de Aria.

—No, ;por qué, Lenny? —respondid Aria, ya sintiendo que
venia uno de sus chistes caracteristicos, con una sonrisa

anticipada en los labios.

—Porque nuestros movimientos torpes harian reir hasta a
los peces payaso —contest6 Lenny, haciendo una
demostracion exagerada de sus intentos de pirueta que lo
dejaron enredado en sus propias pinzas, lo que hizo que
Aria se riera a carcajadas hasta que le doli6 el estbmago.



Esos momentos de alegria eran el combustible que

mantenia a Aria motivada. Se esforzaba muchisimo,
siguiendo cada consejo y dominando cada técnica que
Lenny le enseniaba con paciencia y sabiduria. Su rutina era
verdaderamente impresionante: giros de triple tirabuzon,
saltos mortales acuaticos, y finales espectaculares que
dejaban boquiabiertos a todos los que la veian practicar.
Aria estaba mas que lista para demostrarlo en la gran
competicion. Habia llegado su momento.

El Dia de la Gran Competicion

El dia tan esperado finalmente llegé. El estadio submarino
era una maravilla arquitectonica tallada en coral antiguo y
decorada con las algas mas brillantes del océano. Estaba



completamente lleno de criaturas marinas de todas partes
del océano: desde las profundidades abisales hasta los
arrecifes tropicales. Habia delfines acrébatas, ballenas
majestuosas, tortugas sabias, caballitos de mar elegantes, y
cientos de peces de todos los colores imaginables.

La atmoésfera vibraba con emocién y anticipacién. Los
competidores calentaban en las areas designadas, las
familias animaban desde las gradas de piedra pulida, y los
jueces revisaban sus notas con expresiones serias y
profesionales. Todo estaba preparado para que comenzara
el espectaculo deportivo mas importante del ano.

El Robo de los Trofeos




Sin embargo, justo antes de que comenzaran las primeras
pruebas, cuando la ceremonia de apertura estaba a punto
de dar inicio, el organizador principal, un pulpo sabio de
tentaculos morados y voz grave que resonaba en todo el
estadio, nado hasta el centro y levant6 varios de sus
tentaculos pidiendo silencio. Su expresion era grave,
preocupada. Algo andaba muy mal.

—ijAtencion, atletas y espectadores! —dijo el pulpo con voz
temblorosa—. Lamentamos profundamente informar que

todos los trofeos han sido robados durante la noche. Las

vitrinas fueron forzadas y no queda ni una sola medalla.

Un murmullo de asombro y consternacién recorrio la
multitud como una ola gigante. Los atletas se miraban

unos a otros con expresiones de incredulidad. Las familias



en las gradas comenzaron a hablar en voz alta, confundidas
y molestas. Aria sintié como su corazén se hundia hasta el
fondo del océano mas profundo. Todo su esfuerzo, todos
esos dias interminables y noches de entrenamiento
intenso, todas esas horas de practica hasta que las aletas le

dolian... todo parecia haber sido en vano.

Se retiré nadando lentamente hacia un rincén apartado del
estadio, detras de una gran roca cubierta de anémonas, con
lagrimas saladas mezclandose con el agua del mar,
sintiéndose completamente desmotivada y profundamente
decepcionada.

—No puede ser... —susurro Aria, sus ojos brillantes llenos
de lagrimas que se confundian con el agua del océano—. He
trabajado tanto para esto...

Cerca de ella, otros competidores expresaban su

frustracion y tristeza.

—¢Qué vamos a hacer ahora? —pregunté un delfin joven y
enérgico llamado Delfi, nadando en circulos

nerviosamente—. ;Tiene sentido competir sin trofeos?

—iEs una injusticia terrible! —exclamé una tortuga marina
llamada Turi, moviendo sus aletas con indignacion—. He
entrenado durante meses enteros para este momento.

Vengo desde el otro lado del océano.



Lo Sabiduria de Lenny

Lenny, que habia estado observando toda la escena desde la
zona de entrenadores, noté inmediatamente el estado de
animo de Aria. Conocia bien a su pupila y sabia
exactamente cuando necesitaba palabras de aliento. Se
acerco nadando con calma, con una expresion seria pero

calida y amable en su rostro habitualmente bromista.

—Aria, no puedes dejar que esto te desanime —dijo Lenny,

posando una pinza suavemente sobre la aleta de la sirenita.

—Pero Lenny, he entrenado tanto, he dado todo lo que
tengo... y ahora no hay trofeo por el que competir. ;Para
qué fue todo entonces? —respondid Aria con tristeza, sin
poder contener las lagrimas que seguian brotando de sus
ojos.

—Mira, pequena —dijo Lenny, adoptando un tono mas
reflexivo y profundo del que usualmente empleaba—, los
trofeos son solo objetos brillantes, metal y cristal que con
el tiempo se empanan y oxidan. La verdadera recompensa,
la que nadie puede robarte jamas, esta en lo que has
aprendido, en como has crecido, y en lo que puedes

demostrar alos demas y a ti misma.

Aria levant6 la mirada lentamente, algo confundida pero
intrigada por las palabras de su entrenador.



—¢Queé quieres decir exactamente, Lenny? —pregunto,

secandose las lagrimas con una aleta.

—Quiero decir que la verdadera recompensa es tu
habilidad perfeccionada, tu esfuerzo constante y el orgullo
de hacer lo mejor que puedes sin importar las
circunstancias —explico Lenny con una sonrisa sabia—.
Ademas, piensa en todas las amistades sinceras que has
forjado durante los entrenamientos y las experiencias
maravillosas que has ganado. Eso es algo que nadie te
puede robar nunca, ni siquiera el ladrén mas astuto del
océano.

Aria pens6 profundamente en las palabras de Lenny. Cerré
los ojos por un momento y recordé todas las risas
compartidas durante los entrenamientos cuando algo salia
mal, el apoyo incondicional de sus companeros en los dias
dificiles, la alegria inmensa de sentir que mejoraba cada
dia un poco mas, y la satisfaccion de superar sus propios
limites. Recordé la primera vez que logr6 hacer un triple
giro sin marearse, la emocién de dominar una técnica que
parecia imposible, y la camaraderia con otros atletas que
compartian su misma pasion.
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Lo Competicion Continva

Con renovada determinacion brillando en sus ojos, Aria
respiré hondo (o més bien tomé agua hondo, como hacen
las sirenas) y decidié seguir adelante. Nad6 de vuelta al
centro del estadio con la cabeza en alto y la cola reluciente.
Junto con los otros competidores, que también habian
reconsiderado la situacion después de ver su valentia,
acordaron continuar con las pruebas.

Todos estuvieron de acuerdo: demostrarian que el
verdadero espiritu de los Juegos Olimpicos del Océano no
podia ser robado, empacado ni llevado a ninguna parte. El
estadio, que momentos antes habia estado sumido en la
tristeza y la confusién, se llen6é nuevamente de
entusiasmo, esperanza y una camaraderia mas fuerte que

nunca.

—iVamos a demostrar lo que realmente valemos! —dijo
Delfi con energia renovada, dando un salto acrobatico que
arrancé aplausos de las gradas.

—iS1, no dejemos que esto nos derrumbe! ;Somos mas
fuertes que cualquier adversidad! —anadié Turi,

moviendo sus aletas con determinacion.
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Cuando lleg6 su turno, Aria nado con elegancia hasta el

centro del estadio, donde los jueces estaban listos con sus
tablillas de coral. El publico guardé silencio expectante.
Aria cerrd los ojos un momento, sintié las corrientes del
agua acariciando su piel, y recordé todo lo que habia
aprendido.

Entonces comenzo6 su rutina con una gracia y precision que
superaba todo lo que habia hecho en los entrenamientos.
Cada movimiento fluia como una danza armoniosa bajo el
agua, cada pirueta era ejecutada con perfeccion absoluta,
cada giro demostraba anos de dedicacién y amor por su
arte. La audiencia estaba completamente maravillada, con
la boca abierta, y los aplausos comenzaron a resonar por
todo el estadio como el sonido de mil caracolas marinas.
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—iLo esta haciendo genial! {Es increible! —exclamo Delfi,

animando con todas sus fuerzas desde la orilla.

—iSi, es absolutamente maravilloso! {Nunca habia visto
nada igual! —dijo Turi, aplaudiendo con sus aletas con

entusiasmo desbordante.

Lenny, observando desde la zona de entrenadores con sus
ojos brillantes de emocién, no podia evitar sentirse
profundamente orgulloso. Una pequena lagrima de alegria
rodo por su mejilla de langosta. Sabia que Aria habia
comprendido finalmente una lecciéon mucho mas valiosa
qgue cualquier trofeo de oro o plata que pudiera existir.

El Final de un Dia Inolvidable

Al final de la competicién, cuando todos los atletas habian
mostrado sus increibles habilidades, aunque no habia
trofeos fisicos brillantes para entregar, los jueces
decidieron hacer algo especial. Otorgaron a cada
participante un reconocimiento tinico por su esfuerzo,
valentia y dedicacion al continuar a pesar de las

circunstancias adversas.

Aria recibié una hermosa medalla hecha de conchas
brillantes iridiscentes, perlas pequenas y coral pulido que
llevaba con mas orgullo del que hubiera sentido por
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cualquier trofeo de oro. En su corazén sabia que este
reconocimiento significaba mucho mas porque
representaba la superacion de un obstaculo, la decisién de
continuar cuando todo parecia perdido.

—Lo hiciste increible, Aria. Estoy verdaderamente
orgulloso de ti —dijo Lenny con una gran sonrisa que
mostraba todos sus dientes de langosta, dandole un abrazo

tan fuerte que casi la deja sin aliento.

—Gracias, Lenny. Tus palabras me dieron la fuerzay la
claridad que necesitaba en el momento mas oscuro —
respondid Aria, abrazando a su entrenador con profundo
carino y gratitud—. Ahora entiendo que el verdadero

premio siempre estuvo dentro de mi.

Esa noche, hubo una gran celebracién en el estadio
submarino que se extendi6 hasta las primeras luces del
amanecer. Aria y los demas competidores se unieron en
una fiesta espectacular llena de muisica de caracolas
marinas, bailes de medusas luminosas, y risas que
resonaban por todo el océano. Las luces bioluminiscentes
de criaturas abisales decoraban el lugar como estrellas

submarinas.

Aria bail6 con sus nuevos amigos, compartio historias con
competidores de lugares lejanos del océano, y comprendio

profundamente que lo mas importante no era el trofeo
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fisico que se coloca en una repisa, sino las experiencias
vividas intensamente, las amistades forjadas en el fuego de

la competicion, y las lecciones aprendidas sobre el camino.

—iEsta fiesta es increible! {Es la mejor noche de mi vida! —
grit6 Delfi, mientras bailaba en el agua creando espirales de
burbujas brillantes.

—iSi, es la mejor celebracion de todas! ;Y lo mejor es que la

ganamos juntos! —anadié Turi, girando felizmente.

Aria nunca olvidaria los Juegos Olimpicos del Océano, no
por el trofeo que no gang, sino por las lecciones invaluables
aprendidas sobre perseverancia, resiliencia y el verdadero
significado del éxito. Aprendi6 que el valor de nuestros
logros no se mide en objetos materiales, sino en como nos

transforman y en los lazos que creamos con otros.

Y asi, con una sonrisa radiante en su rostro y su corazén
lleno de sabiduria, Aria se preparo para nuevos desafios y
aventuras, sabiendo con certeza absoluta que el verdadero
valor de sus logros siempre estaria guardado en su corazon,

brillando més fuerte que cualquier trofeo del mundo.
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Elverdadero valor de nuestros esfuerzos no
reside en los trofeos que acumulamos, sino
en las personas que nos convertimos durante
el camino, en las amistades que forjamos, y
en la sabiduria que adquirimos al enfrentar

tanto los triunfos como las adversidades.

Fin

Dulces suenos.
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